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PREAMBULO
A Associagdo de Municipios Rede Portuguesa de Municipios Saudéaveis, € uma associagéo
de municipios, de fins especificos, que se rege pelos presentes estatutos e em
conformidade com o disposto na Lei n.° 45/2008, de 27 de agosto, que estabelece o regime

juridico das associa¢des de municipios e pelo Decreto-lei 75/2013, de 12 de Agosto.

Esta Associacdo de Municipios, formalmente constituida a 10 de outubro de 1997, teve
como denominacgéo original Rede Portuguesa de Cidades Saudaveis, tendo sido aprovada a
alteracdo da sua designacdo em Assembleia Intermunicipal de 12 dezembro de 2014,
devido a necessidade de incorporar uma perspetiva mais inclusiva, acolhendo todos os
municipios que assumem a saude como uma prioridade politica, independentemente de

serem um territério eminentemente urbano ou rural.

CAPITULO |
PRINCIPIOS GERAIS

Artigo 1°
Denominacao
A Associacdo, pessoa coletiva de direito publico de fins especificos, adota a denominacao
de Rede Portuguesa de Municipios Saudaveis (RPMS).

Artigo2°
Composicao
A Associagdo € composta pelos Municipios de Amadora, Barcelos, Barreiro, Braganca,
Figueira da Foz, Goleg4d, Lagoa (Acores), Lisboa, Loures, Lourinhd, Miranda do Corvo,
Montijo, Odivelas, Oeiras, Palmela, Ponta Delgada, Porto Santo, Ribeira Grande, Seixal,
Serpa, Sesimbra, Setubal, Torres Vedras, Valongo, Viana do Castelo, Vila Franca de Xira e
Vila Real, podendo integrar outros sob proposta do Conselho de Administracédo e aprovacéo

da Assembleia Intermunicipal.

Artigo 3°
Sede
A associagdo tem a sua sede no Seixal, na Rua 5 de Outubro, n.° 1, 2840-501 Seixal,

podendo criar delegacBes em qualquer dos municipios associados.
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Artigo 4°
Duracéo

A Associagéo é constituida por tempo indeterminado.

Artigo 5°
Objeto
A Associacao é uma Pessoa Coletiva de Direito Publico e de fins especificos, nos termos da
Lei 45/2008, de 27 de Agosto, tendo por objeto a promoc¢éo de politicas locais de saude,
segundo os principios da estratégia Salde para Todos da Organizacdo Mundial de Saude,
nomeadamente:
a) Promover os principios da estratégia Saude para Todos;
b) Intervir e participar ativamente na reflexdo e debate nacional sobre as politicas
gue condicionam a saude das populacdes;
¢) Apoiar e incentivar a construcdo de estratégias locais de promoc¢do de saude, de
acordo com os principios da Saude para Todos, alicercadas numa intensa
colaboracao intersectorial e numa ampla participacdo da comunidade;
d) Participar na Rede Europeia de Cidades Saudaveis e nos espacos de debate
promovidos pela OMS sobre o projeto Cidades Saudaveis e em outras redes com
projetos comuns;
e) Estabelecer parcerias e acordos de colaboracdo com organismos e entidades que
alarguem e reforcem o compromisso na implementagdo de politicas locais de
promocao de saude;
f) Garantir uma efetiva circulacdo de informacdo entre os Municipios sobre a
estratégia e as atividades do projeto Cidades Saudaveis da Organizagdo Mundial de
Saude;
g) Promover a troca de experiéncias e a circulagdo de informacdo entre os
Municipios sobre as atividades e os projetos que decorrem em Portugal no campo da
promocao de saude;
h) Facilitar a cooperacdo entre os Municipios da Rede Portuguesa e outras cidades
europeias envolvidas no Projecto Cidades Saudaveis, favorecendo o

desenvolvimento de iniciativas e acdes conjuntas.

Artigo 6°
Colaboracao com outras entidades
A Associacdo, através dos Orgdos competentes, poderd estabelecer protocolos de

colaboracéo com organismos publicos ou privados.
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Artigo 7°
Direitos dos Municipios Associados
Constituem direitos dos Municipios associados:
a) Apresentar propostas e sugestdes consideradas Uteis ou necessarias a realizagado
dos objetivos estatutérios;
b) Participar nos Org&os da Associacio;
¢) Auferir os beneficios da atividade da Associagao;
d) Exercer todos os poderes e faculdades previstos nestes Estatutos e nos

regulamentos internos da Associacgéao.

Artigo 8°
Deveres dos Municipios Associados
Constituem deveres dos Associados:
a) Prestar a Associacao toda a colaboracdo necessaria para a realizacdo das suas
atividades;
b) Cumprir e fazer cumprir as disposicées legais e regulamentares respeitantes a
Associaco, bem como os estatutos e as delibera¢des dos Orgéos neles previstos;
¢) Efetuar a sua contribuicédo financeira nos termos estabelecidos no artigo 27° dos
presentes Estatutos.

CAPITULO Il
ESTRUTURA E FUNCIONAMENTO

SECCAO |
DISPOSICOES LEGAIS

Artigo 9°
Enumeracao
A Associacao tera os seguintes Orgaos:
1. Assembleia Intermunicipal;
2. Conselho de Administracao.

3. Conselho Fiscal
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SECCAO I
DA ASSEMBLEIA INTERMUNICIPAL

Artigo 10°
Composicao

1. A Assembleia Intermunicipal é o 6rgao deliberativo da Associacao e é constituida por
cada uma das Camaras dos Municipios associados representadas pelos respetivos
Presidentes e/ou Vereadores

2. Os Presidentes dos Municipios associados s&o obrigatoriamente membros da
Assembleia Intermunicipal podendo, no entanto, delegar a sua representacdo em
gualquer Vereador.

3. A duracdo do mandato dos membros da Assembleia Intermunicipal é igual a do
mandato para os 0Orgdos das autarquias locais salvo se, por qualquer motivo, o
membro deixar de pertencer ao 6rgao da autarquia que representa, caso em que é

indicado novo membro que completara o mandato do anterior titular.

Artigo 11°
Mesa
1. Os trabalhos da Assembleia Intermunicipal sdo dirigidos por uma Mesa composta por
um Presidente e dois Secretarios, a eleger de entre os seus membros.

2. A Assembleia Intermunicipal reine em plenario ou por secgdes.

Artigo 12°
Competéncia
E da exclusiva competéncia da Assembleia Intermunicipal:

a) Eleger os membros da Mesa da Assembleia Intermunicipal, os membros do
Conselho de Administragdo e Conselho Fiscal,
b) Elaborar o Regimento;
¢) Acompanhar e fiscalizar a atividade do Conselho de Administracdo e apreciar, em
cada das sessofes ordinarias, uma informacao do Conselho de Administracao;
d) Aprovar os planos anuais e plurianuais de atividades e respetivo financiamento e
0s orcamentos de exploragdo e investimento, bem como as revisbes e outras
propostas pelo Conselho de Administragao;
e) Pronunciar-se e deliberar sobre todos 0s assuntos que visem a prossecucao dos
interesses proprios da Associacdo e emitir pareceres ou recomendacgdes que julgar

oportunas e convenientes;
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f) Aprovar anualmente o relatério de atividades, o balanco e as contas apresentadas
pelo Conselho de Administracéo;

g) Autorizar o Conselho de Administracdo a contrair empréstimos a curto, médio e
longo prazo junto de entidades autorizadas a concessao de crédito e de acordo com
os limites estabelecidos na lei;

h) Deliberar por proposta do Conselho de Administracéo sobre a admissdo de novos
associados;

i) Aprovar regulamentos, sob proposta do Conselho de Administracao;

j) Proceder a alteracGes dos presentes Estatutos, por sua iniciativa ou sob proposta
do Conselho de Administracao e de harmonia com a legislacdo aplicavel;

k) Fixar, sobre proposta do Conselho de Administracdo, o mapa de pessoal préprio
da Associacéo;

[) Deliberar, sob proposta do Conselho de Administrag&o, acerca da criagédo de cargo
de Coordenador Técnico da Rede Portuguesa de Municipios Saudaveis, respetivas
funcdes e, bem assim, da personalidade para desempenhar tais fungoes;

m) Deliberar, sobre proposta do Conselho de Administracdo, acerca da criacdo de
uma Comissao Técnica junto do Conselho de Administragdo, respetivas fungbes e
sua composicao;

n) Velar pelo cumprimento destes Estatutos, das leis, regulamentos internos e

demais normas aplicaveis.

Artigo 13°

Reunides
As reunides da Assembleia Intermunicipal séo convocadas pelo Presidente da Mesa.
A Assembleia Intermunicipal reane ordinariamente na sede da Associa¢cdo uma vez
por semestre, em més, hora e dia certos, previamente fixados pelo Regimento ou por
deliberacdo da Assembleia, ou outro local a decidir pela Mesa.
A Assembleia Intermunicipal relne extraordinariamente mediante convocacdo do
Presidente da Mesa, por sua iniciativa ou a requerimento do Conselho de

Administragdo, ou de um ter¢co dos Municipios associados.

Artigo 14°
Requisitos das deliberacdes
As deliberacbes sdo tomadas a pluralidade de votos, estando presente a maioria do
namero legal dos membros do Orgéo, tendo o Presidente voto de qualidade, em

caso de empate, ndo contando as abstencdes para apuramento da maioria.
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2. A Assembleia Intermunicipal ndo podera deliberar em primeira convocagdo sem a
presenca da maioria absoluta dos seus associados. A Assembleia Intermunicipal
funcionard em segunda convocagdo meia hora depois da hora marcada.

3. A votacgdo faz-se nominalmente, salvo se o Regimento estipular ou o Org&o deliberar
outra forma de votacao, por proposta de qualquer membro.

4. Sempre que estejam em causa juizos de valor sobre pessoas, a votacao tera de ser

feita por escrutinio secreto.

SECCAO Il
DO CONSELHO DE ADMINISTRACAO

Artigo 15°
Composicao

1. O Conselho de Administracdo é o 6rgdo executivo da Associacdo e é composto por
trés ou cinco membros eleitos pela Assembleia Intermunicipal de entre 0s seus
elementos, conforme haja, respetivamente, até cinco ou mais de cinco Municipios
associados.

2. Os titulares do Conselho de Administracdo séo eleitos, através de listas, de entre os
membros da Assembleia Intermunicipal. O Presidente serd o titular que tiver
encabecado a lista mais votada.

3. A duracdo do mandato do Conselho de Administracdo € de quatro anos e caduca
com a eleicdo de novos membros para os 6rgaos das autarquias locais.

4. O exercicio das funcdes de Presidente da Mesa da Assembleia ndo é compativel
com o exercicio das func¢des de Presidente do Conselho de Administracao.

5. No caso de vacatura do cargo por parte de qualguer membro do Conselho de
Administracdo, deve o novo membro ser eleito na primeira reunido da Assembleia
Intermunicipal que se realizar apos a verificacdo da vaga e completar o mandato do
anterior titular.

6. No inicio de cada mandato autarquico decorrente de elei¢des gerais nacionais para
os Orgdos das Autarquias Locais é obrigatoriamente eleito novo Conselho de
Administracao.

7. Os Membros do Conselho de Administragdo cessam fungBes se, por qualquer

motivo, deixarem de pertencer ao Orgéo da Autarquia que representam.
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Artigo 16°
Competéncias
Compete ao Conselho de Administracao:
a) Executar e velar pelo cumprimento das deliberagbes da Assembleia
Intermunicipal;
b) Prosseguir os fins da Associacéo;
¢) Superintender na gestdo e direcdo dos servicos e do pessoal ao servico da
Associagao;
d) Propor a Assembleia Intermunicipal a definicdo dos objetivos prioritarios para o
ano seguinte face as caréncias existentes e aos meios disponiveis;
e) Elaborar o relatério, balango e contas de cada exercicio, bem como os Planos e
Orcamentos da Associacdo e submeté-los a aprovacdo da Assembleia
Intermunicipal;
f) Promover a elaboracdo de normas e regulamentos necessarios ao bom
funcionamento da RPMS e dos seus servigos;
g) Praticar todos os demais atos necessarios a realizacdo do objeto da Associacgéo,
com excecgdo dos que, pela sua prépria natureza, devam ser exercidos diretamente
pelos Orgdos dos Municipios, salvo quando estes o tenham delegado na Associagao;
h) Propor & Assembleia Intermunicipal a admissao de novos sécios;
i) Propor a Assembleia Intermunicipal alteragdes aos Estatutos;
j) Propor a Assembleia Intermunicipal o mapa de pessoal proprio da Associagao;
k) Contratar pessoal a termo certo quando as necessidades de servico assim o
exigirem;
[) Promover a realizagdo bianual de um Fo6rum dos Projetos dos Municipios
associados na Rede Portuguesa de Municipios Saudaveis;
m) Apresentar proposta a Assembleia Intermunicipal sobre a criacdo do cargo de
Coordenador Técnico da Rede Portuguesa de Municipios Saudaveis, respetivas
funcbes e o nome da personalidade que desempenhard tais fungoes;
n) Apresentar proposta a Assembleia Intermunicipal sobre a criacdo de uma
Comissao Técnica, respetivas fun¢des e sua composicao.
0)Apresentar proposta a Assembleia Intermunicipal para a criacdo de Regulamento

Interno.
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Artigo 17°
Competéncia do Presidente do Conselho de Administragcao
Compete ao Presidente do Conselho de Administracao:
a) Convocar as reunides ordinarias e extraordinarias do Conselho de Administracao
e dirigir os respetivos trabalhos;
b) Garantir a execucéo das deliberacdes do Conselho de Administracdo e coordenar
a respetiva atividade;
c) Exercer, em caso de empate, o voto de qualidade;
d) Representar a Associacdo em juizo e fora dele;
e) Autorizar o pagamento de despesas orcamentais de harmonia com as
deliberagdes do Conselho de Administracéo;
f) Submeter as contas da Associacao a julgamento do Tribunal de Contas;
g) Assinar ou visar a correspondéncia do Conselho de Administracéo;
h) Exercer os demais que lhe sejam conferidos por deliberacdes da Assembleia

Intermunicipal ou do Conselho de Administracao.

Artigo 18°
Competéncia excecional do Presidente do Conselho de Administracao
1. O Presidente do Conselho de Administracdo pode praticar quaisquer atos da
competéncia deste, sempre que 0 exijam circunstancias excecionais e ndo seja
possivel reuni-lo extraordinariamente, ficando, porém, os atos praticados, sujeitos a
subsequente ratificacdo do Conselho.
2. O Presidente informar4 o Conselho do teor dos atos referidos no nimero anterior na

primeira reunido subsequente a sua pratica.

Artigo 19°
Reunides
1. O Conselho de Administracdo reune ordinariamente na sede da Associa¢cdo ou em
local a designar, no minimo, uma vez por trimestre, em dia e horas certas,
previamente fixados por deliberagéo sua.
2. Relne extraordinariamente:
a) Sempre gque todos os seus membros nisso acordarem, sem necessidade de
qgualquer outra formalidade;
b) Quando um dos seus membros fundadamente o solicitar ao Presidente com a

antecedéncia minima de 48 horas.

Péagina 9 de 17



H REDE
PORTUGUESA

MUNICIPIOS
SAUDAVEIS
Associagéo Parceira da OMS

Artigo 20°
Votacao
1. Nas deliberagBes do Conselho de Administracdo, cada membro teré direito a um
voto, cabendo ao Presidente, em caso de empate, voto de qualidade.
2. As deliberacdes seréo tomadas por maioria de votos dos membros efetivos e as
votacodes terdo a forma nominal, ndo contando as abstencdes para apuramento da

maioria.

SECCAO IV
DO CONSELHO FISCAL

Artigo 21°
Composicao
1. O Conselho Fiscal é composto por trés elementos, sendo um o Presidente, um Vice-
Presidente e um Secretario.
2. Os titulares do Conselho Fiscal séo eleitos, através de listas, de entre 0s membros
da Assembleia Intermunicipal.
3. O Presidente serd o titular que tiver encabegado a lista mais votada.

Artigo 22°
Competéncias
Compete ao Conselho Fiscal:
a) Dar parecer sobre os projetos de orgcamento e das suas revisées, bem como sobre
o relatério e contas;
b) Fiscalizar os atos dos 6rgaos e servigos da Associagdo nos dominios financeiros e
patrimonial;
¢) Pronunciar-se sobre assuntos que Ihe forem apresentados pelo Conselho de

Administracéo.

Artigo 23°

Reunides
1. O Conselho Fiscal tera duas reunifes anuais, para prestar parecer sobre 0s projetos
de orcamento e das suas revisdes, bem como sobre o relatério de contas, devendo
estas ter lugar em periodo prévio ao envio destes documentos para os membros da

Assembleia Intermunicipal.
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2. O Conselho Fiscal reunira, extraordinariamente, sempre gue necessario, devendo
para o efeito ser convocado pelo Presidente, por sua iniciativa, a requerimento da

maioria dos seus titulares ou do Conselho de Administragé&o.

Artigo 24°
Recurso contencioso
As deliberacdes definitivas e executorias dos Orgédos da Associa¢do sdo contenciosamente

impugnaveis nos termos em que o podem ser as deliberacées dos Orgdos Municipais.

CAPITULO IlI
PATRIMONIO, FINANCAS, PESSOAL E ORGANIZACAO INTERNA

Artigo 25°
Patrimoénio e financas

1. A Associacéo tem patriménio e finangas proprias.

2. O Patriménio da Associacdo é constituido pelos bens e direitos para ela transferidos
ou por ela posteriormente adquiridos a qualquer titulo.

3. Os bens transferidos pelos Municipios que integram a Associacdo e vice-versa,
serdo objeto de inventario, a constar da ata de acordo mutuo, subscrita pelas partes
interessadas, com a menc¢dao das atividades a que ficam afetos.

4. Os bens e direitos afetos pelos Municipios associados para a Associacdo, sao
transferidos a titulo gratuito e estédo isentos de encargos de qualquer natureza por
parte dos Municipios.

5. S&o receitas da Associagao:

a) O Produto das contribuices dos Municipios associados;

b) As transferéncias dos Municipios, no caso de competéncias delegadas por
estes;

c) As transferéncias resultantes de contratualizacdo com a administracdo central
e outras entidades publicas ou privadas;

d) Os montantes de cofinanciamentos comunitarios que Ihe sejam atribuidos;

e) As dotagBes, comparticipagdes e subsidios de que venham a beneficiar;

f) Os precos relativos a servicos prestados e bens fornecidos;

g) O produto de empréstimos;

h) Quaisquer outras receitas permitidas por lei.
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6. Constituem despesas da Associagdo, 0s encargos resultantes da prossecucao dos
fins especificos que lhe estdo confiados, assim como, os decorrentes da manutencao

e do funcionamento dos seus 6rgaos.

Artigo 26°
Contribuic6es Financeiras
1. A contribuicdo financeira a que estdo obrigados os Municipios associados no termos
da alinea c) do artigo 8° sera proporcionalmente igual para todos e fixada
anualmente por deliberacdo da Assembleia Intermunicipal sob proposta do Conselho
da Administracéo.
2. A Contribuicdo referida na alinea anterior é destinada as despesas para a

constituicao e funcionamento e para o Plano e Orcamento anual da Associagao.

Artigo 27°
Do Plano e Or¢camento

1. O Orcamento da Associacdo € elaborado pelo Conselho de Administracdo e
aprovado pela Assembleia Intermunicipal.

2. Do Orcamento consta a contribuicdo de cada Municipio para as despesas da
Associagao na parte ndo coberta pelas receitas de outra natureza.

3. O Plano e o Orgamento serdo remetidos aos Municipios associados com a
antecedéncia minima de 15 dias da data da reunido da Assembleia Intermunicipal
que o aprovara.

4. A contribuicdo estabelecida para cada Municipio para a constituicdo ou
funcionamento da Associacdo deve ser entregue atempadamente, ndo havendo
lugar a reversdo da contribuigdo, mesmo quando o Municipio n&o utilize os servigos
prestados pela Associagéo.

5. Na elaboragdo do Orcamento da Associacdo devem respeitar-se, com as
necessarias adaptagdes, os principios estabelecidos na lei para a contabilidade das

Autarquias Locais.

Artigo 28°
Julgamento de contas
E da competéncia do Tribunal de Contas o julgamento das contas da Associag&o.
2. Para efeitos do disposto no numero anterior, devem ser enviados pelo Conselho de
Administracdo ao Tribunal de Contas, ap0s a aprovacdo pela Assembleia
Intermunicipal e dentro dos prazos estabelecidos para as Autarquias Locais, as

contas respeitantes ao ano anterior.

Péagina 12 de 17



H REDE
PORTUGUESA

MUNICIPIOS
SAUDAVEIS
Associagéo Parceira da OMS

Artigo 29°
Ano econémico

O ano econdmico corresponde ao ano civil.

Artigo 30°
Relatério, balanco e contas

1. O Conselho de Administracdo elaborara, com referéncia a 31 de dezembro de cada
ano e apresentard a Assembleia Intermunicipal até 31 de mar¢go do ano seguinte, 0
relatério, balanco e contas de cada exercicio.

2. No relatério o Conselho de Administracédo expora detalhadamente e justificara a acao
por ele desenvolvida, demonstrard a regularidade orcamental de efetivacdo das
despesas e prestard todos 0s esclarecimentos necessarios a interpretacdo do
balanco e das contas apresentadas.

3. O relatorio, balanco e contas do Conselho de Administracdo serdo remetidos aos
Municipios associados com a antecedéncia minima de 15 dias da data da reunido da

Assembleia Intermunicipal que os aprovara.

Artigo 31°
Aplicacao do resultado do exercicio
A importancia do saldo da conta de geréncia de cada exercicio, apurada pelo balango anual,
ter4 a seguinte aplicacao:
a) Dez por cento para a formac&o de um fundo de reserva obrigatoria;
b) Cinquenta por cento para a formacéo de um fundo de desenvolvimento;
c) O restante sera destinado a outras finalidades, conforme deliberacdo da

Assembleia Intermunicipal.

Artigo 32°
Empréstimos

1. As Associacdes de Municipios podem contrair empréstimos junto das instituicbes de
crédito.

2. Os empréstimos a curto prazo podem ser contraidos para acorrer a dificuldades de
tesouraria; os empréstimos a médio e longo prazo podem ser contraidos para fazer
face ao desenvolvimento da Associacao.

3. Os encargos anuais com amortizacdes e juros de empréstimos a médio e longo
prazo contraidos pela Associacao relevam, para efeitos dos limites, a capacidade de
endividamento dos municipios associados, fixados nos termos do n.° 6 do artigo 15°
da Lei n.° 1/87 de 6 de Janeiro.

Péagina 13 de 17



H REDE
PORTUGUESA

MUNICIPIOS
SAUDAVEIS
Associagéo Parceira da OMS

4. Para efeitos do disposto no nimero anterior, compete a Assembleia Intermunicipal
deliberar sobre a forma de imputacdo dos encargos aos Municipios associados, a

gual carece de acordo expresso das Assembleias Municipais e Municipios em causa.

Artigo 33°
Organizacao
Os Servicos da Associacdo terdo a estrutura orgénica que vier a ser aprovada pela

Assembleia Intermunicipal.

Artigo 34°
Administrador-Delegado

1. O Conselho de Administracdo pode nomear um Administrador-Delegado para a
gestdo corrente dos assuntos da Associacdo, devendo, neste caso ficar
expressamente determinado na ata quais os poderes que Ihe sédo conferidos.

2. Mediante proposta do Conselho de Administracdo, a Assembleia Intermunicipal pode
fixar a remuneracdo ou gratificacdo ao Administrador-Delegado de acordo com as
fungbes exercidas.

3. Compete ao Administrador-Delegado apresentar ao Conselho de Administracao, nos
meses de junho e dezembro, um relatério sobre o modo como decorreu a gestao dos
assuntos a seu cargo.

4. O exercicio das fun¢des de Administrador-Delegado ndo confere ao respectivo titular
a qualidade de funcionario ou agente.

5. As funcdes de Administrador-Delegado cessam a qualquer momento por deliberacéo

do Conselho de Administragéo.

Artigo 35°
Assessoria técnica
A Associacdo de Municipios pode recorrer a assessoria técnica dos gabinetes de apoio

técnico as Autarquias Locais que existam na sua area de implantacao.
Artigo 36°

Tutela

A Associacao esta sujeita a tutela legalmente prevista para os Municipios.
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Artigo 37°

Pessoal

A Associacgado criara um mapa de pessoal proprio nos termos previstos no artigo 21°

da Lei 45/2008, de 27 de Novembro.

Sempre que as necessidades do servico o exijam, poder-se-a contratar pessoal a

termo certo.

CAPITULO IV
DISPOSICOES FINAIS

Artigo 38°

Admissao de Associados

Qualquer Municipio podera solicitar a sua admissdo na Associacdo através de

pedido dirigido ao Conselho de Administracéo.

A decisdo sobre a admissdo de novos associados é tomada pela Assembleia

Intermunicipal sob proposta do Conselho de Administragéo.

E condicéo de admissdo de municipios associados a aceitacdo plena, por sua parte,

dos compromissos e obrigacdes assumidas pela Associacdo anteriormente a sua

admissao.

E ainda condicdo de admissdo de novos municipios associados, o preenchimento

dos seguintes requisitos:

4.1 Compromisso com as orientacbes da estratégia Saude para Todos da
Organizacdo Mundial de Saude e com os principios da promocdo de saude

expressos na Carta de Otawa, em particular:

a) Colocar a saude, considerada como um componente basico do
desenvolvimento e um recurso para a vida diaria, no topo da agenda politica;
b) Promover a equidade em saude;

c) Pugnar pela construcdo de um ambiente fisico, econdmico e social
sustentado e lutar contra as pressdes que favorecem 0 uso e consumo de
produtos nocivos, o desperdicio e 0 esgotamento dos recursos, a degradacao
das condigfes de vida e o surgimento de ambientes insalubres;

d) Promover estilos de vida saudaveis, dando condicBes e fornecendo os
meios necessarios e indispensaveis que facilitem escolhas saudaveis por

parte dos cidadaos;
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e) Pugnar por um compromisso politico claro e inequivoco a favor da saude e
da equidade em todos os setores, desenvolvendo abordagens intersectoriais
e interinstitucionais da salde e dos seus pré-requisitos;
f) Dinamizar e aprofundar a participacdo da comunidade na gestédo e decisdo
sobre o0s assuntos coletivos, em particular no que diz respeito a saude,
condicdes de vida e bem-estar;

4.2 Compromisso institucional formal dos Orgdos do Municipio, Camara e

Assembleia Municipal, no apoio e suporte politico do Projeto;

a) Existéncia de uma comisséo interinstitucional responséavel pela definicdo da
estratégia e a fixacdo dos seus objetivos centrais e que garanta o
desenvolvimento do Projeto, nomeadamente através de uma estrutura técnica
gue concretize as orientacbes definidas e assegure a coordenacao
operacional do respectivo Projeto;
b) Existéncia de uma personalidade reconhecida como responsavel politico
do Projeto e uma outra como coordenadora técnica;
c¢) Dar passos no sentido do desenvolvimento de uma estratégia de promoc¢ao
de saude orientada de acordo com os principios da Saude para Todos com

vista & constituicédo futura de um Plano de Saude do Municipio.

Artigo 39°
Observador
1. O Conselho de Administracdo deliberard sobre a atribuicdo do estatuto de
Observador a qualquer Municipio que, ndo reunindo embora todos o0s requisitos
previstos no artigo anterior, deseje ainda assim acompanhar os trabalhos da
Associagao.
2. A condicdo de Observador ndo € aplicavel o disposto nos artigos 7° e 8° dos

presentes Estatutos e referentes a direitos e deveres dos Municipios associados.

Artigo 40°
Abandono da Associacao
A decisdo de abandono da Associacdo tomada por qualquer membro associado implica a
manutencdo das obrigagbes financeiras assumidas por aquele enquanto membro da

Associacao.
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Artigo 41°
Regulamento Interno

1. O Conselho de Administracdo apresentard a Assembleia Intermunicipal, para
aprovacédo, um projeto de Regulamento Interno.

2. Esse Regulamento Interno devera estabelecer, em particular, as competéncias e
composi¢do da Comisséo Técnica e do Coordenador Técnico da Rede Portuguesa
das Municipios Saudaveis e todos os passos do processo de candidatura dos
municipios que desejem integrar a Associagao.

3. No caso em que a candidatura de um dos Municipios constituintes ndo preencher
todos os requisitos constantes dos Estatutos e Regulamento Interno, esse
Municipio passara automaticamente a condicdo de Observador prevista no Artigo

40° dos presentes Estatutos.

Artigo 42°
Alteracdes Estatutarias
1. Os presentes Estatutos podem ser alterados por Deliberacdo da Assembleia
Intermunicipal, por iniciativa de um terco dos seus membros ou por proposta do
Conselho de Administragéo.
2. A deliberacao referida no nimero anterior s6 pode ser tomada por maioria de trés

quartos dos membros presentes na reunido.

Artigo 43°
Regime juridico aplicavel
A Associagao rege-se pelas disposi¢des de direito publico, designadamente:
a) Regime Juridico do Contrato Individual de Trabalho na Administracéo Publica;
b) Cddigo dos Contratos Publicos;
c) Lei da Organizacgéo e Processo do Tribunal de Contas;

d) Regime Juridico da Tutela Administrativa.

Artigo 44°
Extincdo da Associacao
A Associacao extingue-se pelo preenchimento do seu fim ou por deliberagdo de todos os

municipios associados.

ASSOCIAGAO DE MUNICIPIOS REDE PORTUGUESA DE MUNICIPIOS SAUDAVEIS
RUA 5 DE OUTUBRO, N.°1

2840-501 SEIXAL

Telef.: 212 221 408

e-mail: redecidadessaudaveis@gmail.com www.redecidadessaudaveis.com

NIF: 504 941 569
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