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‘ Saude, Sociedade e Democracia em Tempo de Crise

Constantino Sakellarides

Crise e Saude
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RELA IMAVERA2012
OBSERVATORIO PORTUGUES DOS SISTEMAS DE SAUDE

‘ Determinantes sociais da saude ‘

‘ Empobrecimento ‘

Desemprego

Endividamento

Opcao por politicas de austeridade
severas e abruptas ...

nao sé nao melhoram a economia
como se desinteressam pelo

AU S‘I'\II'EEITY previsivel impacto dessas op¢oes
KILLS sobre saude e os servicos de saude
v (e ignoram ou desvalorizam esses

efeitos quando eles se materializam);

Frimaveea 2014

(OBSERVATCRIO PORTUGUES DOS SISTEMAS DE SAUDE

.
SAUDE 3
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Democratizar ... aprofundar o contrato
social da saude

Um Futuro para a Satde

Todos temos um papel a desempenhar

1. Ui NOVO PACTD PARA A SAUDE. Deverk ser estabelecidn um novo pacto sam 2 Salde que
configure & noves interacedes v o8 desempaniios necesshrics pars & trassformachn do sstema
actuai, centrado no hospitalie na doenca, em que o doent= £ objecto & sivo de tndas 25 acplies rom
sistema centrado nas passoas & haseada ne sside. = gue 0 cidadSos sio peeos T oroTOGED
¢ sainde & nos cespectivers cuidados.
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THE

BO DY “ . (E necessdrio) um “New, New Deal”,

r como uma opg¢do verdadeiramente
ECONOMIC democrdtica para a atual conjuntura,

que terd necessariamente que
incorporar os trés seguintes principios:
S Primeiro, ndo fazer dano;

pavn stuckies, wen. o | | Segundo, ajudar as pessoas a voltar ao
SANJAY BASU, MD, PhD
trabalho

Terceiro, investir na saude publica”

. Naciona\
Sel’Vfgode Saﬁlde

A 5
PA&A (ONVERSAGAO

QONSTRUTIVA

O contrato social é essencialmente identitario.

Diz respeito a uma comunidade concreta ...

gue através de processos politicos Ihe sdo préprios
aspira conseguir uma sintese virtuosa

entre aquilo que a cada um pertence (as liberdades) e
0 bem-estar comum (compromisso social solidario)
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Soa aconversa ? ....




Literacia em Saude Geral

1 Suficiente 1 Problematico HInadequado

PT 1 ALA%
PL 35.9% 1 34 4%" { 10,2% |
NL 16,3% i 26,9% i1, 9
IE 38,7% 1 25,7% [ 10,3% |
ES i 50,89 ! 7,5% |
EL [96% 1 30,9%
DE YRS 1 53 11,0%
) sc 1 5.2
AT 1 I7% E 182% |
TOTAL 9 6,2% | 13,0% |
0% 10% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Niveis de Literacia em Sadde Geral, por Pais e por Total
rLiETgiijt:ugal PL- Polénia |E - Irlanda ES- Espanha EL - Grécia DE - Alemanha BG - Bulgéria AT - Austria

Ana Escoval, A. Rita Pedro, Setembro 2014

Exemplo 1
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Alexandre Farto — VHILS (1987)

Alexandre Farto — VHILS

Exposigao

Dissection

Museus da Eletricidade, Lisboa, 2014
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Pintura branca, uniforme e uniformizante, envolve centenas
de partes em que o corpo foi fragmentado, impedindo-nos o
acesso ao conhecimento da sua estrutura e funcionamento.
... (Pintor da cidade) denuncia a cidade que se expande, que
neutraliza todas as diferencas ... Que elimina especificidades,
gue ignora a individualidade dos cidadaos, que uniformiza a
memadria universal das cidades ...

... (branco=amnésia) ...

... A beleza formal da peca ndo nos pode fazer esquecer a
imagem fria e desumana que transporta.
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You reached the target
but missed the point

Portadores obrigatdrios das mas noticias, disfungdes
e incompeténcias do sistema

26-11-2014
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Portadores obrigatdrios das mas noticias, disfungdes

e incompeténcias do sistema

VOU ESCREVER
A RECEITA NA SUA
MAO. O HOSPITAL
ESTA SEM PAPEL!

Centros de saude antigos

Reforma

dos cuidados de saude primarios

@Diﬂcil
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ACONTECIMENTO
EXTRAORDINARIO

Novos centros de saude

Autonomia com
responsabilidade

26-11-2014
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Nacional

Sef\“‘;ode SaUde

RA A
WA (ONVERSACAO
(ONSTRUTIVA

Gestdo estratosférica, longe das pessoas,
feita de normas mondtonas, inadaptaveis as realidades locais,
sem nenhuma conversagdo construtiva

Exemplo 2
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Prestar contas ao cidadao-proprietario

-0 Nacional
Sef\“‘;ode Sadde

A o

Garantia de acesso oportuno a cuidados de saude de qualidade

Lei n.2 41/2007, D.R. n.2 163, Série | de 2007-08-24 AR

Carta dos Direitos de Acesso aos Cuidados de Saude pelos utentes
do Servico Nacional de Saude

2 — A Carta dos Direitos de Acesso define:
a) Os tempos mdximos de resposta garantidos;
b) O direito dos utentes a informagdo sobre esses tempos.

3 — A Carta dos Direitos de Acesso é publicada anualmente em anexo a portaria que fixa os tempos
maximos garantidos.

4 — A Carta dos Direitos de Acesso é divulgada no portal da satde e obrigatoriamente afixada em
locais de fécil acesso e visibilidade em todos os estabelecimentos do Servigo Nacional de Saude, bem
como em todos os que

tenham convencionado a prestacdo de cuidados de saude aos seus utentes.

Capital humano do SNS
. - Menos remuneragdes
<o Nacional
Semgodeascgmde - Piores condigGes de trabalho
= - Emigragdo
ARA
: MA (]OE\I\I'ERS’Q‘(;Ao - Aposentac¢do — ida para os privados
qONSTRUTNA - Piores expectativas de reforma
- Futuro “sombrio” - ameaca da sustentabilidade
- Sem monitorizagdo, sem resposta

 Mulheres

® Homens

42
e Y 5
“» . i i - g
1, i, p- LY
w0 im0 = - Ll

<4 anos 4 unos # anos @ o 1% ana 12" ana Bach. Lic. Mest. Dot
[Maberes] 247 T si4e [ 5265 [ sien | <oro [ 13528 | oava [ asssz [ 2313 | 13 | esasn
[Homens [ 51 1260 | 1515 | 2635 | ey | ame | 2237 | 1wwsi | ssl 185 | 31311

Fig. 3: Escolaridade dos profissionais do Ministério da Sadde, em 2012

Fonte: Adaptado do Balango Social 2012, ACSS Isabel do Carmo, 2013
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Exemplo 3

 Jeff Koons (B. 1955)
e Balloon Dog (Orange)

* mirror-polished stainless steel with
transparent color coating

* 121 x143 x45in. (307.3 x363.2 x 114.3 cm)

* Executed in 1994-2000. This work is one of
five unique versions (Blue, Magenta, Orange,
Red, Yellow).

17



POST-WAR AND CONTEMPORARY EVENNING SALE
New York, Rockefeller Plaza - 12 November 2013

Price Realized: $58,405,000

Jeff Koons, 1955 — Ballon Dog (orange) ‘

26-11-2014
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This work in stainless steel is one of the most
beloved of all contemporary sculptures
because it celebrates childhood, hope and
innocence.

This work in stainless steel is one of the most
beloved of all contemporary sculptures
because it celebrates childhood, hope and
innocence.

Inspirar, encher, aspirar, acreditar ....
Pertencer, fazer parte ....

Expirar, esvaziar, desistir, acabar ...
Deixar de fazer parte

26-11-2014
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Jeff Koons, 1955 — Ballon Dog (orange) ‘

1. Macro-enquadramento normativo

Programas nacionais de saude

Plano Nacional de Saude

2012-2016
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1. Macro-enquadramento normativo

Plano Nacional de Satde
2012-2016

|

PLANO LOCAL DE SAUDE

Filiﬁﬁi

i
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2. Agdo local organizada

Reforga acdes criticas em curso

Inova com um conjunto
seletivo de novas agoes

1. Macro-enquadramento normativo

Plano Nacional de Satde
2012-2016

|

‘ PLANO LOCAL DE SAUDE

2. Agdo local organizada

Muito seletivo
Facil de comunicar
Compromisso
Mobiliza - inspira

Resultados tangiveis

26-11-2014
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Para além do Estado-nacao ...

CPITAL

in the Twenty-First Century

THOMAS

PIKETTY

N R GOLDHAMME

Os patriménios que vem do passado
(capital patrimonial) recapitalizam-se
mais depressa que o ritmo de progressao
da producdo e dos salarios.

... O passado come o futuro

As desigualdades (daqui resultantes) sdo
Insustentaveis.

A transparéncia econdmica e financeira ...
(sdo) também um desafio

para a governacao democratica

e para a participac¢do (dos cidaddos)

nas decisdes (de interesse comum)

26-11-2014
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Aneurin Bevan, fundador do NHS, em 1948

“Devemos estar orgulhosos pelo facto de, apesar das
nossas ansiedades financeiras e econdmicas,

termos sido capazes de fazer o que de mais
civilizado ha no mundo: pér o bem-estar dos doentes

acima de qualquer outra consideragao”
Citado em “Body Economic”, 2013

Cavalos de Vento

(Alegoria de capa)

Onde prenderei estes cavalos
de vento na tarde fria
se foi o destino a marca-los
com o ferro da rebeldia?

Coimbra Editora

26-11-2014
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SNS é o um patriménio moral
Irrenunciavel da nossa Democracia
porque é indispensavel a cidadania,
a dignidade individual

e a justica coletiva

Coimbra Editora

gy
AT

Ter um pais para viver
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