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concelto

» A mobilidade sustentavel é aquela em que o
meio de transporte consome menos energia
e, em simultdneo, produz menos poluicao

por quilémetro percorrido.
* Minimo impacto ambiental.

» Satisfazer as necessidades da geracao atual
sem comprometer a satisfacdo das

necessidades das geracoes futuras.

Relatério Brundtland (1987) da ONU, “Our Common Future” 2
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1894

* 50.000 cavalos em Londres e 100.000 em NYC. ;

* Cada cavalo produzia uma média de 10 kg de fezes por dia (mil toneladas
diarias). |

* Havia uma profissao na altura cujo trabalho era limpar e recolher o estrume das
estradas.

* O maior DESAFIO para as cidades industrializadas era encontrar uma solugao
para o esterco dos cavalos.

MORTON STREET, CORNER OF BEDFORD, LOOKING TOWARD BLEECKER STREET,
MARCH 17, 1563,
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Fonte: Eng.° Adriano Sousa
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1945 a 1969

Cerca de 40 milhdes migraram da
cidade para os suburbios,
incentivados por programas
governamentais que encorajavam as
familias a terem casa propria, através
de facilidades de acesso ao crédito.
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O FENOMENO DO “URBAN SPRAWL"

Fonte: Eng.° Adriano Sousa
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E n q U ad ram e ﬂtO — situacao atual

Sinistros: Entre 2000 e 2019, o numero de acidentes com vitimas diminui 1% e o nimero de mortos 5%. ﬂ

Ruido: Provoca um aumento da concentracdo de hormonas do stress no sangue e efeitos de stress sobre o cortisol, que pode
ocorrer durante o sono, podendo levar a doencas cronicas.

Poluicdo do ar: 55% da poluicéo existente nas ruas e vias rodoviarias € oriunda do trafego. ’))
Estacionamento/ocupacédo do espaco publico: Tirar automoveis da rua porgque eles ocupam 60% do espaco. : F
A @ |4

Congestionamento/saude/custos: Na UE tem um custo anual de cerca de 100 mil milhdes de euros.

Alteracdes climaticas: 30% das emissdes de didéxido de carbono da UE é derivado dos transportes, sendo 72% provenientes dos

transportes rodoviarios.



E n q U ad ram e ntO — situacao desejada

CIDADE COMPACTA  Distancia que pode ser
E MULTIFUNCIONAL  percorrida a pé ou de bicicleta.

s Lazer

Os nucleos compactos reduzem as
distdncias e permitem gue as pessoas se
desloguem a pé ou de hicicleta.
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Associacan Paceia da OMS

Distancia que “obriga”
—e--------___ aouso do carro.

Moradia Trabalho

8 Lazer /" CIDADE ZONADA
. S E DISPERSA

0 zonamento das atividades induz 3 utilizacdo
e dependéncia do automdvel particular.

Fonte: Richard Rogers: Cities for a small planet
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Associacho Parcoim da OMS
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P I'O pOSta — Mudanca de habitos

o usual...

Carros
edificios
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pessSoas
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A CIDADE IDEAL
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Carros

Fonte: Th

omas Kunh (1962)
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Caso -waia

[ ] caop2020

= |nfraestrutura ferrovidria existente

= = = Infraestrutura ferrovidria proposta

= |nfraestrutura rodoviaria principal existente
= = = Infraestrutura rodovidria principal proposta
= Infraestrutura de mobilidade suave existente

= = = Infraestrutura de mobilidade suave proposta

Centros funcionais
Area de Atividades Econémicas
| Area de Equipamentos Estruturantes

[ Area Central

[ Area Infraestruturas Especiais

Porto

Valongo

Santo Tirso
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km Existente | Proposta | Variacao
Ferrovia 39,8 16,42 41%
Rodovia 163,51 9,22 6%
Suave 14,12 55,51 393%
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Matosinhos

[ ]caor2020

= [nfraestrutura ferroviaria existente

= = = Infraestrutura ferrovidria proposta
=== Infraestrutura de mobilidade suave existente

= = = Infraestrutura de mobilidade suave proposta

Centros funcionais
Area de Atividades Econémicas
- Area de Equipamentos Estruturantes

[ Area Central

- Area Infraestruturas Especiais

Gondomar
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