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Criar condições para a saúde 
para todos











PARCERIA

Relação colaborativa em que 
múltiplas organizações perseguem 
um objetivo partilhado



O QUE 
LEVAMOS PARA 
A PARCERIA

Parceiros

Serviços

Filosofias

EstruturaSaberes

Competências



O que caracteriza uma 
boa parceria?





AVALIAR A PARCERIA

Funciona?

O que funciona?

De que forma?

Para quem?

Em que condições?





O CONTINUUM 
DA PARCERIA



CONTINUUM DA PARCERIA



INGREDIENTES PARA UMA PARCERIA DE SUCESSO

Objetivos partilhados

Estrutura e liderança

Definição de papéis (equidade)

Contratualização (compromisso e reciprocidade)

Avaliação da parceria



INGREDIENTES PARA UMA PARCERIA DE SUCESSO

Parceiros certos (número, diversidade, reconhecimento, motivações)

Recursos suficientes

Abordagem sistemática

Flexibilidade

Comunicação aberta e multi-direcional

Confiança

Respeito mútuo



Como facilitar o 
desenvolvimento de boas 
parcerias?



REFLEXÃO E TRANSPARÊNCIA

O que pretendemos
alcançar que 

funcionará melhor
em parceria?

Como queremos 
trabalhar em 

parceria?

Quais as vantagens 
para nós de 

trabalhar em 
parceria?

Que dilemas podem 
surgir ao longo do 

trabalho em 
parceria?

O que podemos 
oferecer à parceria?

O que precisamos 
ou esperamos dos 

parceiros?



6 ATIVIDADES

Ligar-se (relationamentos)

Desenvolver uma compreensão partilhada

Criar uma visão partilhada

Planear de forma colaborativa (equidade)

Trabalhar em conjunto para a mudança (comunicação e documentação)

Avaliar, celebrar e melhorar (participação)



Uma parceria de sucesso é um 
processo, não um destino



Qual o papel da academia?



PARCERIAS COMUNIDADE-ACADEMIA

Co-aprendizagem Co-desenho

Co-implementação Co-avaliação



CONTRIBUTOS DA ACADEMIA

• Conhecimento e competência
• Evidência científica 
• Abordagem sistemática
• Metodologias de investigação e avaliação
• Assistência técnica
• Recursos humanos
• Financiamento
• Redes




