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REDE EUROPEIA

VI Fase: 2014 - 2018

TEERYIXXXISERRRRRRYNY  Melhorar a saude para todos e a
reducgdo das desigualdades em socee
saude;

Melhorar a liderang¢a e uma
governagdo participativa para a
saude.

lll Fase: 1998 — 2002

00000000008

Parceria com a OMS;

Perfil e Plano de Desenvolvimento
de Saude;
Redes Nacionais de Cidades
Saudadveis

V Fase: 2009 - 2013

Saude e Equidade em saude em

. todas as Politicas.

VIl Fase: 2019 - 2024

Reduzir iniquidades em saude —

Pessoas, Lugar, Participagdo,
Prosperidade, Paz, Planeta.

IV Fase: 2003 — 2008

Planeamento Urbano Saudavel;

Avaliagdo do Impacto em Saude;
Envelhecimento Ativo.

2001 — Adesao a Rede das
Redes Nacionais de Cidades
Saudaveis da OMS.




CRITERIOS PARA UM

MUNICIPIO SAUDAVEL
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COMPROMISSO PERFIL PLANO TRABALHO
POLITICO SAUDE DESENVOLVIMENTO EM REDE
SAUDE
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ESTRATEGIAS INTEGRADAS
Plano NACIONAL e LOCAL

PLANO NACIONAL | PROGRAMA NACIONAL FNAS PROGRAMA PROGRAMA NACIONAL
DE SAUDE PROMOCAO LITERACIA FORUM NACIONAL NACIONAL PROMOCAO DE
E AUTOCUIDADO ALCOOL E SAUDE PROMOCAO ATIVIDADE FISICA
ALIMENTACAO

SAUDAVEL

Saude em todas as Politicas
Declaracao do Montijo “A crise e as desigualdades em saude”

Declaraiéo de Setubal ”Comiromisso iara 10 metas e desafios na promocao da saude”




RESULTADOS

EQUIDADE, CIDADANIA
E IGUALDADE DE GENERO

PREVENGAD
DE COMPORTAMENTOS OUALIFICACAD Mgy,

DE RISCO EDESENVALYIMENTY
TERRITORIY

Mais de 500 projetos de promo¢ao da saude e qualidade de vida desenvolvidos nos 55 Municipios
Saudaveis atestam o sucesso desta intervencao e o seu impacto positivo na vida das comunidades cada
vez mais saudaveis, com melhorias significativas nos indicadores de satude e no aumento da esperanga

média de vida.




ESTRATEGIAS INTEGRADAS
Plano EUROPEU

SUSTENTAVE,

Visdo para o futuro do Movimento
Cidades Saudaveis da OMS, alinhada
com a Agenda para o Desenvolvimento

Sustentavel 2030 das Nacdes Unidas.




ESTRATEGIAS INTEGRADAS
DECLARACAO LAGOA - ACORES

PARTICIPACAO PROSPERIDADE

Comprometemo-nos a promover a saude e o bem-estar através da governacao,
capacitacao e participacao, criando espacos urbanos para a equidade e prosperidade da
comunidade, investindo nas pessoas e, desta forma, contribuindo para a constru¢ao da
Paz nos nossos Territorios e, consequentemente, no Planeta.
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POLITICO TECNICO




GRUPO POLITICO & TECNICO













Coordenacio TECNICA

Rita Silva Fatima Mestre
Secretariado Técnico Secretariado Técnico




Diz-me e eu esquecerei. Ensina-me e eu
lembrar-me-ei. Envolve-me e eu aprenderei.

(provérbio chinés)

OBRIGADA




